AlMeF. ha riconosciuto nr.
04 ore di aggiornamento
professionale continuo
nella seguente materia: “I
metodi e le tecniche di
mediazione dei conflitti, con
particolare riguardo alla crisi
coniugale e ai rapporti tra
genitori e figli"

L’evento ha ottenuto
da AIMS 2 crediti
Formativi con prot. n.
63 ac./ 2025 del
Levento ha ottenuto 10/07/2025

il patrocinio FIAMeF

IL METODO DELLE
COSTELLAZIONI FAMILIARI

RIFLESSIONI E STRUMENTI PRATICI PER
L’AMPLIAMENTO DEI PUNTI DI VISTA DELLA COPPIA
GENITORIALE IN TRANSIZIONE SEPARATIVA, IN
PARTICOLARE SULLA POSIZIONE DEI FIGLI NEL
CONFLITTO GENITORIALE.

MEDIANA A

ATTIVAZIONE DELLE RISORSE A pions ¥ Macdisgors’ Memitisrs

Durante il laboratorio si presentera una tecnica di derivazione sistemica,
messa a punto prima da Jacob L.Moreno e successivamente sviluppata
da Bert Hellinger e Anne Schutzenberger, applicata al percorso di
mediazione familiare. La coppia genitoriale viene accompagnata ad
affrontare e gestire i conflitti e i cambiamenti attraverso un’esperienza
visiva e di rappresentazione delle dinamiche familiari: le statuine di
legno, come attori silenziosi, riproducono nella stanza scene e
movimenti relazionali che evidenziano aspetti emotivi e vissuti di tutti i
componenti della famiglia, specialmente dei Figli. Con lo strumento
delle costellazioni familiari si agisce nella dimensione del
rafforzamento delle funzioni genitoriali, facilitando decisioni di
comune accordo nel riguardo dei minori, presentificati nella stanza della
mediazione.
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Sabato, 4 ottobre 2025
09.30-13.30

PRESSO LA SEDE DI MEDIANA

VIA FARAGGIANA, 31
NOVARA

condotto da

VERUSCHKA PIRAS

Mediatrice familiare, formata al metodo della

coordinazione genitoriale, counselor
professionista sistemico relazionale e facilitatrice
di costellazioni sistemiche e familiari
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