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GRUPPO DI PAROLA
PER FIGLI DI GENITORI

Il Gruppo di parola & un breve percorso in piccolo gruppo, rivolto a bambini ( 6-11 anni) e ragazzi (12-17) con
genitori gia separati/divorziati o in procinto di separarsi, che ha lo scopo di accompagnare figli e genitori
nella riorganizzazione della vita a seguito della separazione di coppia.

La separazione , come ogni rottura, porta con sé sentimenti dolorosi non solo per la coppia ma per tutta la
famiglia e soprattutto per i figli. Bambini e ragazzi hanno spesso la testa piena di dubbi, domande,
preoccupazioni, sensi di colpa e non sempre sanno con chi esprimere cio che sentono.

Il gruppo di parola si profila come un’opportunita di scambio e sostegno fra coetanei, uno spazio accogliente
che permette a bambini e ragazzi che vivono I'esperienza della separazione dei genitori di:

-Esprimere cio che provano attraverso parola, disegno, scrittura, gioco di ruolo,..

-Incontrare altri coetanei che vivono la stessa esperienza

-Porre delle domande e avere delle informazioni

-Trovare nuovi modi per dialogare con mamma e papa e andare incontro ai cambiamenti in corso

-Affrontare le trasformazioni familiari in uno spazio accogliente condotti da professionisti debitamente
formati.

All" inizio e al termine del gruppo ai genitori e offerta la possibilita di incontri informativi e di restituzione del
percorso del/i figliol/i.

COME CONTATTARCI?

388730 8520

info@consorziomediana.it

via Faraggiana n.31
28100 Novara

Seguici su

z if ©



https://www.facebook.com/centromediana
https://www.instagram.com/centro_mediana/
https://www.linkedin.com/company/centro-mediana

