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Collaboro con Mediana come pedagogista,
mediatrice familiare e formatrice.

Mi sono laureata in Pedagogia presso l’Università
Cattolica del Sacro Cuore di Milano con una tesi in
psicologia sociale. Dopo la laurea, ho frequentato un
master in Mediazione Familiare presso l’Istituto
Internazionale di Sessuologia-Istituto Ricerca e
Formazione di Firenze.

La mediazione familiare, insieme alla formazione,
rappresenta da anni il cuore del mio impegno
professionale. 
Sono socia fondatrice dell’associazione AIMeF, mi
sono specializzata in questo ambito nel 1995. Lavoro
da molti anni come mediatrice familiare,
occupandomi della gestione dei conflitti in contesti
familiari e accompagnando le persone a ritrovare le
proprie risorse in momenti di difficoltà. Sono
supervisora AIMeF. Ho svolto numerose formazioni in
master di mediazione familiare e in altri contesti
formativi, prevalentemente sul tema della gestione
dei conflitti e delle Pari Opportunità.

Mi occupo anche di mediazione in ambito scolastico,
ho scritto una pubblicazione con Daniela Galli presso
le edizioni Paoline “Litigare è un’arte che si impara.
Esperienze e progetti di mediazione scolastica”.

Insegno presso il CPIA di Borgomanero, dove ho
avuto l’opportunità di lavorare in contesti
multiculturali, a stretto contatto con studenti adulti
provenienti da culture, lingue e storie personali molto
diverse tra loro.

www.centromediana.it
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